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Questions du mois “ IA & Orientation scolaire ” 

L’IA pour choisir son parcours scolaire ? 

48%

42%

35%

34%

31%

31%

20%

Informations pratiques

Comprendre un métier / les parcours possibles

Préparer un dossier

Identifier des idées de formations

Comparer des programmes, prérequis, débouchés

Vérifier les informations

Simuler des scénarios

L’IA devient un soutien pour l’orientation scolaire et faire des choix éclairés pour leurs enfants 
ou pour eux - mêmes

UTILISATION DE L’IA POUR L’ORIENTATION
Base : 205 individus – Utilisent IA &  enfants concernés par l’orientation ou répondant 18 /24 ans

Adoption de 
l’IA dans les 
foyers français
Février 2026 (8è vague)

A QUOI SERT L’IA DANS L’ORIENTATION
Base : 77 individus – A utilisé ou va utiliser l’IA pour une orientation scolaire

PREPARER LES DOSSIERS POUR PLATEFORMES 
D’ADMISSION
Base : 77 individus – A utilisé ou va utiliser l’IA pour une orientation scolaire

L’IA EST UTILE DANS L’ORIENTATION 

Méthodologie : étude Kantar menée du 19/02 au 25/02/2026 auprès de 1010 personnes âgées de 18 ans et plus issues du panel Metaskope, selon la méthode des quotas

32% VONT UTILISER L’IA 

(pour eux 10%, pour quelqu’un dans le foyer 23%)

68% utile 

(dont 9% 
décisive)

32% 
Pas utile 



35% ONT UTILISE L’IA 

(pour eux 15%, pour quelqu’un dans le foyer 21%)

NON UTILISATION, POURQUOI ?
Base : 74 individus – Pas utilisé et pas l’intention d’utiliser l’IA pour se renseigner sur une orientation scolaire

12%

13%

14%

30%

32%

34%

36%

Crains recommandations trop standardisées

Préoccupé par l’usage des données …

Peur que l’IA influence trop les décisions 

Privilégie accompagnement humain

Ne souhaite pas utiliser l’IA pour un choix …

Préfère utiliser les informations officielles

ST pas confiance en l’IA 

Base : 53 individus  - A utilisé l’IA  

Affelnet (après la 3 ème ): 3% déjà utilisé • 17% intention

Parcoursup (post - bac) : 17% déjà • 24% intention 

MonMaster : 12% déjà • 16% intention
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